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La Revista Humanitas de la Universidad Católica, para el número 21 del año 2024, continúa trabajando en llevar a sus lectores el conocimiento, la innovación y la investigación por medio de la divulgación de diversas disciplinas profesionales tales como la Psicología, la Educación y la Administración. 



Todo bajo el debido proceso de publicación asegurando la calidad de los escritos, con el apoyo de los revisores internos y externos, la apertura de los autores internos y externos para recibir y apegarse a las recomendaciones brindadas y el compromiso con la calidad que se busca brindar en cada publicación. 



De  esta  forma  se  encontrarán  las  publicaciones  divididas  en  dos  apartados,  en  el primer apartado  se encuentran artículos  científicos  y en  el  segundo  apartado  se  hallan los ensayos  académicos  de  orientación  crítica,  argumentativa  y  básica,  con  el  objetivo  de presentar una coherencia con la estructura de cada una de estas obras. 



Para la sección de artículos científicos, los investigadores Naomy Quesada y Marcos Sequeira abordarán la temática sobre las conductas de riesgo de anorexia nerviosa, bulimia nerviosa y trastorno por atracón en estudiantes Sancarleños de Undécimo año. 

Seguidamente las autoras Karol Chacón y Karla Miranda abordaran las experiencias psicoafectivas de hombres adultos tempranos, usuarios activos de Tinder en la GAM. 

Por su parte Evelyn Chen, presenta su investigación sobre el Índice de competencias de profesionalización para la gestión educativa (COPROGE): proceso de validación. 

Otro de los artículos es el de los autores María José Mora y Luis Fernando Morales titulado Estado del arte sobre la planificación y su relación con la innovación en América Latina. 

Y para cerrar esa sección la investigadora Isabel Vargas presenta el artículo titulado Intervención  psicoterapéutica  en  el  abordaje  de  autolesiones  en  una  persona  adolescente: estudio de caso 
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En la sección de ensayos, el autor Mario Uriel Santos, presenta el tema La didáctica de los Estudios Sociales y su aplicación en la vida cotidiana. 

Y el autor Gabriel Antonio Capriles, aborda un ensayo con el titulo de La confianza originaria 



Finalmente,  en  esta  edición  agradecemos  el  invaluable  aporte  brindado  por  los profesionales que colaboraron como revisores para que este volumen se llevó a cabo: M.Ed. 

Melany Díaz Arias, Dr. Marco Antonio Fernández Picado, MSc. Ana Cristina Vargas, Licda. 

Stephanie Sánchez Bonilla, MSc. Jose Pablo Jiménez Cerdas, Licda. Elizabeth Vargas Rojas, y Máster Estéban García Román. 
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