EDITORIAL

Revista Humanitas

La Revista Humanitas de la Universidad Catdlica de Costa Rica presenta con
satisfaccion su volumen XXIII correspondiente al afio 2025. En esta edicion reafirmamos
nuestro compromiso con la divulgacién académica rigurosa, la promocién del pensamiento
critico y la construccion de conocimiento desde diversas disciplinas profesionales, entre ellas

la Psicologia, la Educacion, la Administracion y areas afines.

Nuestro proceso editorial continta sustentandose en altos estandares de calidad,
gracias al trabajo conjunto entre autores, revisores internos y externos, el equipo editorial y
las diferentes instancias académicas que garantizan el cumplimiento de las politicas de
publicacion, la ética investigativa y la mejora continua de los trabajos recibidos. Cada articulo
y ensayo incluido en este volumen ha sido sometido a valoracion por pares bajo un esquema

de revision doble ciego, lo que asegura la objetividad y transparencia del proceso.

Este numero se estructura en dos secciones principales.
La primera seccion, dedicada a articulos cientificos, reune investigaciones actuales y
pertinentes para el contexto nacional e internacional, aportando analisis empiricos,
reflexiones tedricas y propuestas metodoldgicas que enriquecen el campo académico.
La segunda seccion, orientada a ensayos académicos, ofrece espacios de reflexion critica,
analisis argumentativo y discusion conceptual sobre temas relevantes para la comunidad

educativa, profesional y social.

Entre los articulos cientificos presentados este afio, encontrard investigaciones
vinculadas a la salud mental, los procesos educativos, la gestion institucional y el
comportamiento humano en contextos contemporaneos entre otros. Por su parte, los ensayos

incluidos contribuyen con perspectivas interdisciplinarias que fomentan el pensamiento
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reflexivo, la formacion integral y la comprension de fenomenos actuales de relevancia

académica y social.

Finalmente, expresamos nuestro sincero agradecimiento a las y los profesionales que
ofrecieron su valioso tiempo como revisores en esta edicion. Su aporte es esencial para
mantener el rigor, la calidad y la pertinencia académica de nuestras publicaciones. A todas
las personas autoras, lectoras, docentes, estudiantes e investigadoras que confian en Revista
Humanitas como un espacio de difusion cientifica y reflexion profesional, les extendemos

también nuestro reconocimiento.

Esperamos que este volumen 2025 sea de provecho para su formacién, actualizacion

profesional y la generacion de nuevos debates e investigaciones.
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