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La lectura de los articulos y trabajos de investigacion que se presentan en este V
Congreso organizado por la Asociacion Psicoldgica Iberoamericana de Clinica y Salud
(APICSA) celebrado en Costa Rica, del 19 al 23 de setiembre de 2006, nos permite apreciar
como la Psicologia de la Salud es una disciplina que establece lazos interdisciplinarios con
las Ciencias de la Salud y que busca introducir procesos de intervencion y prevencién
psicologica que acompaiien los tratamientos médicos; no pretende sustituir el trabajo de los
especialistas en ese campo, sino mas bien reforzar la vision y las aplicaciones de un concepto
de salud integral por parte de los profesionales en la salud.

Nos complace presentar en esta edicion de HUMANITAS, Revista de Investigacion
de la Universidad Catélica de Costa Rica, los valiosos aportes de destacados psic6logos
investigadores de América, Espafia y Portugal, entre los cuales se encuentran cuatro de la
Universidad Catdlica de Costa Rica (dos profesores de la Escuela de Psicologia y dos
egresados de la misma).

En la SECCION ARTICULOS, los investigadores Villalobos y Dormond se refieren
a la necesidad de que en el contexto de la Psicologia Clinica y de la Salud “Los y las
profesionales de psicologia del continente, de Espafia y Portugal, evallen las practicas
cotidianas, las académicas y las investigativas sobre lo que han sido, son y lo que se desea

que sean ambas disciplinas” (p.14).
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Por otra parte, el investigador Vicente Caballo, en una investigacion acerca de “Los
miedos infantiles: un anélisis por edades y sexo” muestra como los resultados obtenidos en
su estudio son similares a los obtenidos en muestras anglosajonas, excepto en el tema de las
diferencias por edades (p.20)

La SECCION CONFERENCIAS contiene nueve restimenes de exposiciones de alta
calidad técnica, teérica 'y empirica, producto de dos décadas de trabajo profesional, docente
e investigativo de los autores.

La SECCION SIMPOSIOS incluye informacion de once investigaciones de caracter
empirico acerca del estado actual de la Psicologia Clinica y de la Salud en Iberoamérica.

La SECCION PRESENTACIONES ORALES contiene informacion acerca de 160
trabajos empiricos de psicdlogos investigadores que exponen sus experiencias cientificas y
actividades académicas en diversos escenarios de América, Espafia y Portugal.

La SECCION CARTELES comprende 58 restimenes de investigaciones empiricas
desarrolladas en Iberoamérica y divulgadas por medio de afiches fijos, donde se informa
sobre experiencias de investigaciones realizadas que no son abordadas en el V CONGRESO
DE APICSA.

La SECCION ADDENDUM contiene tres presentaciones orales.

Agradecemos a los miembros de la Comision Central del V Congreso y a la
Asociacion Psicologica Iberoamericana de Clinica y Salud (APICSA) por haber escogido a
la Revista HUMANITAS para la publicacién de la Memoria de este importante evento
cientifico.

Se agradece a Luis Diego Chacon Sandoval, Investigador de la Unidad de
Investigacion, Universidad Catolica de Costa Rica, por el trabajo de revision y por el disefio

y diagramacion de esta Revista.




