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HUMANITAS, Revista de Investigación de la Universidad Católica, es un órgano 

especializado de la comunidad académica interesada en la comunicación del pensamiento 

científico en el campo de la investigación básica y aplicada. Esta edición  corresponde al 

número extraordinario de HUMANITAS dedicado al tema: Expresión de la afectividad y 

sexualidad en sacerdotes y religiosas (os).  

Este tema fue abordado en el “Seminario para el intercambio de experiencias sobre el 

manejo de la afectividad y sexualidad en sacerdotes y religiosas (os)”, organizado por la 

Dirección General Académica de la Universidad Católica de Costa Rica en noviembre de 

2005, al cual asistieron 80 personas de diferentes países de América Latina.  

En el artículo del MSC. Fernando Muñoz se hace una propuesta de investigación 

cualitativa, especialmente en relación con las técnicas de recolección de datos, para quienes 

están interesados en proponer alternativas de ayuda a sacerdotes que han abusado de personas 

menores de edad.  

En los artículos, con carácter de comunicación científica, elaborados por los autores 

Dra. Saffiotti, Dr. Dlugos y Dr. Flaherty, se describen situaciones comunes que enfrentan los 

sujetos en la expresión de su afectividad y sexualidad; se exponen alternativas 

psicoterapéuticas para la atención de la problemática que incluye un novedoso programa de 

tratamiento y se pone énfasis en el proceso de acompañamiento psicoterapéutico y espiritual 

que se debe dar a los sujetos de estudio.  
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Con el propósito de facilitar al lector la comprensión de este complejo tema abordado 

en este número extraordinario de HUMANITAS, se recomienda lalectura del artículo “Breve 

Memoria del Seminario para  el Intercambio de Experiencias sobre el Manejo de la 

Afectividad y Sexualidad en Sacerdotes y Religiosas (os)”, escrito por Juan Gabriel Molina 

González, Vittorio Mirabelli de Bartolo y Javier Vargas Tencio, de la Universidad Católica 

de Costa Rica. 


